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Die Gesprachsfihrung in der jeweiligen Coaching-Phase Mot T

Was ist das Thema? Wo steckt der Kunde fest?

o A Was ist das Ziel des Coachings?
. 1.Zusammentreffen mit dem Pferd

ANALYSE . Gemeinsame Zieldefinition

« Durchfiihrung Ubung mit dem Pferd

Reflexion Umsetzung und Vergleich mit

e H Problemsituation

HERAUS- - Integration Problem
FORDERUNG

« Was kann verandert werden?
e A « Was braucht es dazu? z.B. Ressourcen
Wie ist es mit der Veranderung?

AUSWIRKUNG - Wie reagiert das Pferd jetzt?

« Wie kann das Erkannte in die
0 A Problemsituation integriert werden?
« Welche Schritte sind notig?
AKTION Was braucht es noch dazu?
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