®
Ubung Pferde lesen %

-Was ist Dir in der Herde besonders aufgefallen?*

~Wie wirdest Du die Beziehung zwischen den Pferden beschreiben?”

,Gab es Momente, in denen Du Parallelen zu menschlichen Teams oder Gruppen gesehen
hast?*

Vertiefung:

-Was konnen wir von den Pferden tUber nonverbale Kommunikation lernen?”

Wie konnte das Verhalten der Pferde fur unsere Arbeit als Coaches relevant sein?*
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Beobachtung der Pferdeherde @ Wm

Achte auf folgende Punkte
Welche Pferde stehen sich nahe?

Wie kommunizieren sie miteinander (z. B. durch Blicke, Bewegungen)?

Gibt es Unterschiede in der Energie der einzelnen Pferde?

Welche Rollen kannst Du erkennen?
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Reflexion Deiner Beobachtungen Wm

Leitfragen:

Was hast Du wahrgenommen?

Gab es etwas, das Dich lUiberrascht hat?

Welche Parallelen kannst Du zu menschlichen Gruppendynamiken ziehen?

Welcher Eindruck oder welche Qualitit eines Pferdes hat Dich besonders
beriihrt oder inspiriert?
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